
6.3 热带大气季节内振荡
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大气季节内振荡
大气环流在季节内尺度上有两个强信号

■准双周振荡(10-20天)

■低频振荡(30-60天)
30-60天

10-20天

季节内振荡

低频振荡

（30-60天）

热带大气季节
内振荡（MJO）

中高纬大气低频
振荡准双周振荡

（10-20天）
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热带大气季节内振荡
■ 热带大气季节内振荡Madden-Julian Oscillation （MJO）最先是在热带发现的。70年代初，

Madden和Julian（1971）通过谱分析首先发现太平洋地区热带大气在风场气压场的变化中存
在40-50d的周期性振荡现象，其后，他们又证明这种准周期低频振荡在全球热带大气中普遍
存在。Madden-Julian Oscillation （MJO）

40-50天

气
压
场
功
率
谱
分
析

M
J
O
传
播
示
意
图
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大气MJO表现为西风位相时上层暖近地层冷的斜压
结构。
� � 上图可见：MJO的西风位相表现为对流活跃、
表面异常低压、对流层低层西风异常和高层东风异
常的向东传播；东风位相反之。这样的斜压结构对
应于热带Walker环流的调节。

热带大气季节内振荡的结构

MJO的本质是积云对流的东传。
其中积云的尺度差别很大

MJO的水平结构（积云多尺度） MJO的垂直结构（斜压）
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热带大气季节内振荡的影响

1.MJO对海温和风场的影响

2.MJO对热带气旋的影响

MJO
活跃
相位

MJO
不活
跃相
位

MJO各相位下热带气旋发生频数的统计

MJO活跃/不活跃相位下热带气旋发生
频数以及路径，可见MJO的活跃位相
和热带气旋频率增加有关联
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3.MJO与降水异常

与热带地区降水异常 对降水的影响存在季节性差异
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1.MJO的监测：澳大利亚气象局

根据实时多变量MJO时间序列得到的两个指数
RMM1和RMM2定义了MJO的8个位相。这两个MJO
指数的联合刻画了MJO的振幅（离图上
中心的距离）和环绕全球的位置（到图中顶部
的角度）。图上显示了从2008年5月8日起始的
90天，五月（蓝色）、六月（红色）、七月
（绿色)

热带大气季节内振荡的监测和预测
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2.MJO预报

集合模式下MJO相位的预报
图（灰色区域表示预报落区）

国际上多家机构对MJO指数的预报技巧对比

尽管存在很多MJO预报，它们都使用相同基本方法：
根据对MJO不同位相以前诊断的结构，滤波观测资料
（包括业务分析和卫星资料），然后构造基于统计的
MJO演变的预报。预报之间的差异在于输入资料和所
参考MJO结构的选择。
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MJO对我国天气影响

MJO对我国冬季降水的影响主要局限在江南-华南区域，而夏季扩展到南方和青藏高原地区；对冬季气
温的影响较大，其范围覆盖了东北、华北以及西部广大区域，而夏季解释方差有所减小，其区域位于
除了黄河流域以外的广大地区；MJO对我国冬夏温度降水的影响存在明显滞后效应，应在使用MJO信号
进行我国气象要素预报时加以考虑。
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